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Возможно, вам станет стыдно, когда вы поймете, 
как много еще предстоит усвоить, чтобы решиться из-
бавиться от ненужного балласта прошлого, который 
вам тяжело нести на плечах. Но у меня есть для вас 
и хорошие новости. По-видимому, нам есть у кого это-
му учиться.

Шаг 15

Не рискуй необдуманно

Если вы смогли избавиться от вредных привязан-
ностей, то вам есть что сказать тем, кто только соби-
рается это сделать. Главное, что вы можете поведать: 
многое, что нас пугает, на самом деле несущественно. 
В любом случае истинные опасности никогда не за-
трагивают экономические или материальные сторо-
ны нашей жизни.

Адам Смит*, самый известный экономист и один 
из самых читаемых философов, писал, что конечной 
целью всех человеческих стремлений всегда были 
деньги и власть. Но добавлял, что они являлись всего 
лишь гарантией достижения самой главной и желан-
ной цели — признания ближними. Человек всегда хо-
чет чувствовать себя значимым, считал Смит, и быть 
предметом восхищения для остальных.

То есть один из отцов экономической науки учит 
нас тому, что целью погони за материальными бла-

*Смит, Адам (1723–1790) — шотландский экономист, 

философ-этик, один из основателей классической школы поли-

тической экономии.
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гами всегда остается оценивающий взгляд другого 
человека, то есть признание, поддержка и любовь. 
Мы работаем не покладая рук, чтобы наша семья не 
испытывала недостатка ни в чем, а на самом деле от-
нимаем у нее самое главное: отца, мать или любимо-
го человека. Мы путаем цель со средством, наслаж-
дение с обладанием, страх с уважением, известность 
со славой, популярность с эпохальностью и покор-
ность с любовью.

В одной старинной поэме говорится, что каждая 
вещь, каждая мысль, каждое мнение, каждый по-
ступок несут в себе долю риска. Опасно смеяться, 
плакать, делать что-то новое, любить, знакомиться 
с  людьми, есть то, что нравится, летать самолетом… 
Не говоря уже о той угрозе, которой мы подвергаем-
ся, живя в огромных мегаполисах. Но эта поэма учит 
нас еще одному: самая большая опасность — это же-
лание прожить всю жизнь, не подвергая себя ника-
ким опасностям.

В одной далекой стране жил человек, который однаж-
ды устроился на престижную работу в провинциальном 
городке, расположенном у склона горы. Сам он жил в ма-
ленькой деревушке на противоположной стороне этой 
горы.

Каждое утро человек просыпался в своем небольшом 
домике, где жил один, собирался и выходил на горную 
тропу, по которой три часа шел до места работы. Друго-
го способа попасть в городок, кроме как идти пешком, 
просто не было. Таким же образом он возвращался ве-
чером домой. Человек приходил с работы без сил, кое-
как ужинал и сразу же засыпал. И так в течение долгих 
сорока лет…



Однажды утром, придя на работу, человек подошел 
к начальнику и сообщил, что хочет уволиться. Сотрудник 
объяснил, что находится уже не в том возрасте, чтобы со-
вершать горные походы два раза в день, что он жил так 
сорок лет, но больше не может.

Его начальник, достаточно молодой, очень удивился 
и с неподдельным интересом спросил, почему же за эти 
сорок лет человек так и не переехал жить в город.

Подчиненный, опустив голову, ответил ему:
— Я думал над этим. Но поскольку не знал, как долго 

продержусь на этой работе, решил не рисковать…

Итак, я предлагаю пойти на некий риск. Но обду-
мав его заранее. Это не означает, что я предлагаю 
вам выпрыгнуть с десятого этажа, или поставить все 
деньги на какую-нибудь лошадь, или предаться бес-
порядочным половым связям, а тем более попробо-
вать наркотики…

Я говорил и продолжаю говорить, что есть еще чему 
и у кого поучиться.

Я уверен, что от любого человека можно что-нибудь 
почерпнуть.

Я считаю, что мы не должны стремиться научиться 
всему у кого-то одного.

Я говорю, хотя это и может показаться не очень 
приятным, что есть вещи, которым лучше совсем не 
учиться.

Я предлагаю вам предварительно оценивать сте-
пень риска и избегать поступков, чьи возможные по-
следствия не смогут оправдать опасность, которой 
вы подвергаете себя. А также поступков, чьи резуль-
таты не смогут компенсировать понесенный вами 
ущерб.

Несколько месяцев назад я ужинал с моими друзь-
ями Мигелем и Ориолем в «Сьете пуэртас»*, мы разго-
варивали об издательских планах. Мигель поделил-
ся с  нами довольно рискованным бизнес-проектом, 
который он собирался запустить. Именно тогда наш 
каталонский друг Ориоль произнес фразу, идеально 
подходящую для завершения этой главы:

«Опасно нырять в бассейн, не зная, есть ли там 
вода, хотя иногда приходится это делать. Но нет 
ничего глупее, чем нырять, не зная даже, есть ли сам 
бассейн…»

*«Сьете пуэртас» (исп. «Семь дверей») — известный ресторан 

в Барселоне.
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